
Speiseplan KW 48 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Kartoffelsuppe mit 
Wiener Würstchen  
g   
Vegetarisch: 
ohne Wiener 

Spaghetti mit einer 
Paprika-Mozzarella 
Soße, dazu ein 
kleiner Salatteller  
a,g 

Gnocchi mit 
Shrimps an einer 
bunt gemischten 
Sahne-Gemüse- 
Soße dazu 
Karottenstiftel-
Salat  
c,g 

Hähnchenbrust mit 
Basmati Reis an 
cremiger Kokos-
Curry-Gemüse-Soße  
g 
Vegetarisch: 
Basmatireis mit 
Brokkoli an  Kokos-
Curry-Gemüse-Soße 

Reiberdatschi  
süß mit Apfelmus / 
pikant mit Zaziki -
Quarkdip  
b,g 

Cremiger Milchreis 
mit einem Klecks 
Apfelmus 
g 

Schokoladenpudding  
mit Beeren  
g 

Frisches Bio Obst   
 
 

Bananenbrot mit 
Schokoladendrops  
a,b,g 

 

 

Gemeldete Unverträglichkeiten und Allergien werden täglich bei den jeweiligen Speisen berücksichtigt (siehe Legende unten). Vegetarische 

Alternative zu einem Fleischgericht steht stets extra dabei.  

a) Gluten    e) Meerestiere   i) Sellerie 

b) Ei    f) Soja    j) Senf 

c) Meerestiere   g) Milch / Lactose  k) Sesam 

d) Schweinefleisch  h) Schalenfrüchte (Nüsse)   


