
Allergene:  a) Getreide   b) Krebstiere   c) Eier   d) Fische   e) Erdnüsse   f) Soja   g) Milch/Laktose   h) Schalenfrüchte   i) Sellerie   j) Senf   k) Sesam   l)Lupinen   

                    m) Weichtiere   n) Schwefeldioxid/Sulfite   

 1) Farbstoffe   2) Geschmacksverstärker   3) mit Phosphat   4) geschwärzt 

Speiseplan KW 51 

 

  

 Montag 

14. Dezember 2020 

Dienstag 

15. Dezember 2020 

Mittwoch 

16. Dezember 2020 

Donnerstag 

17. Dezember 2020 

Freitag 

18. Dezember 2020 

Hauptgang Hausgemachte 

Spinatknödel auf 

winterlichem 

Gemüsebeet, 

Parmesan und 

Sauce Bechamel 

Tomatisiertes 

Kartoffel/ 

Gemüsegoulasch 

mit Baguette 

 

Hähnchen-

geschnetzeltes mit 

Reis und 

Brokkoligemüse 

Currywurst mit 

hausgemachten 

Ofenkartoffeln dazu 

Salat 

Weihnachtlicher 

Rinderschmorbraten 

mit Punschsauce, 

dazu Apfelblaukraut 

und Kartoffelknödl  

 a,c,g a a,g   

Dessert Schokokuchen Joghurt mit frischen 

Früchten 

Kaiserschmarrn mit 

Apfelmus 

Cookiecreme Heißer 

hausgemachter 

Früchtepunsch 
 a,c,g 

g a,c,g a,c,g  

 


